
Frühstücksei Woche 48 : Antwortblatt 

1.  Kleiderregeln / Dresscode 

Auf der Liste stehen zum Beispiel: 

- keine auffälligen Körperhaare (lange Bärte und Achsel-oder Brusthaare gelten als unhygienisch) 

- keine transparenten Stoffe (durchsichtige Blusen und Hemden) 

- keine kurzen Hosen für Männer / kurze Röcke oder große Ausschnitte für Frauen 

- keine engen, verwaschenen, löchrigen Jeans 

- keine nackten Füße (keine Sandalen, ausnahmsweise bei Frauen, wenn sie gepflegte Füße haben) 

- kein auffälliger Schmuck (große Creolen oder klimpernder Schmuck) 

- keine süßlichen / starken Parfums 

 

2. Pro und Kontra 

 

PRO CONTRA 

Fördert den Gemeinschaftssinn und das 
Zugehörigkeitsgefühl der Klasse oder Schule  

verhindert Individualismus (gerade für 
Jugendliche ist es wichtig, sich über Kleidung und  
Musik auszudrücken. Die Wahl der Kleidung ist 
kennzeichnend für die 
Persönlichkeitsentwicklung 

Die Einheitskleidung sorgt für Ordnung und 
Disziplin im Unterricht 

Durch die Uniform fühlen sich manche vielleicht 
in eine Schublade gesteckt 

Die Uniform beugt Mobbing und Diskriminierung 
vor, da der Unterschied zwischen arm und reich 
nicht mehr erkennbar ist. 

Mobbing wird es auch mit Schuluniform geben. 
Wenn es nicht die Kleidung ist, an der man 
erkennt ob man reich oder arm ist, dann ist es 
vielleicht teurer Schmuck oder ein teures Handy. 

Das Sozialverhalten unter Klassenkameraden ist 
respektvoller, weil Menschen nicht wegen ihrer 
Kleidung bewertet werden, sondern wegen ihres 
Charakters. Markenklamotten sind oberflächlich. 

Menschen haben ein Recht auf individuelle 
Freiheit, auch in der Wahl ihrer Kleidung! 
 

Die einheitliche Kleidung vermindert 
Konkurrenzverhalten, weil das 
Gemeinschaftsgefühl stärker ist 

Die einheitliche Kleidung führt zu 
unterschwelliger Konkurrenz, weil es ein 
natürliches Bedürfnis ist, sich als Individuum zu 
zeigen. 

 

 

3. Was denkst du? Eigene Antworten der Schüler. 

 

Mehr Informationen gibt es hier: 

http://www.nzz.ch/lebensart/stil/so-sollten-sich-lehrer-kleiden-1.18428872 

http://www.sueddeutsche.de/stil/dresscode-fuer-lehrer-stil-nachhilfe-an-der-tafel-1.2233598 

http://vanrooijen.ch/we-teach-teachers/ 
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